BEITRAGE UND ANMELDUNG
Beitrag DZ/VP 480 €
Beitrag ermdRigt DZ/VP (fiir Studenten und 350 €

Erwerbslose)

Alle Beitrage beziehen sich auf Programm,
Vollverpflegung — natiirlich auch vegetarisch - und
Unterbringung im Doppelzimmer mit Dusche/WC.
Einzelzimmer: Zuschlag 15€/Nacht. Arbeitslose und
Studierende kénnen eine Ermagigung erhalten (20
Prozent). Uber unsere AGB informieren Sie sich bitte
auf unserer Internetseite.

Bitte schriftlich, per Fax, E-Mail oder {iber unsere
Internetseite mit Name(n), Adresse, Tel./ Fax/ E-Mail
sowie Datum und Titel des Seminars sowie
Zimmerwunsch (DZ/EZ)

Bildungsurlaub mgl. (unter Vorbehalt)
Mehr Informationen zum Seminar unter
www.gsi-bevensen.de
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Bad Bevensen

Hannover

SO FINDEN SIE UNS!

Bad Bevensen liegt an der B4 zwischen Lineburg und
Uelzen und ist Bahn-Station auf der Strecke Hamburg
— Hannover. Unser Bildungs- und Tagungshaus liegt
im Ortsteil Medingen unmittelbar vor dem Kloster am
Ufer der Ilmenau. FuBweg vom Bahnhof: 20 Minuten,
Taxi iiber Telefon (058 21) 30 12 bzw. 1010.
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.~ THE WORK OF BYRON KATIE
- LIEBEN, WAS IST"

Methodentraining zur Selbsterforschung und
zum gegenseitigen Coaching (Intensivkurs)
31.10.2016-04.11.2016

BILDUNGSURLAUB



MONTAG, 31.10.2016

Bis 14.00 Uhr Anreise der Teilnehmenden
14.30 Uhr BegriiRungskaffee

15.00 -18.00 Uhr

Eroffnung, Organisatorisches, gegenseitiges Kennenler-
nen;

anschlieRend: , Erinnerungen, Erfahrungen, Erwartun-
gen“, gemeinsame (Wieder-) Anndherung an das The-
ma, Raum fiir Fragen

DIENSTAG, 01.11.2016

9.00 - 12.30 Uhr

,,Klare Kommunikation - was heif3t das?"

Einfiihrung und exemplarische Arbeit mit The Work im
Plenum, praktische Ubungen in Gruppen
Auswertungsreflektion: Wie wird die Wirkung von
,,The Work" bei sich selbst erlebt?

14.30 - 18.30 Uhr

Fortsetzung: Andere mit ,, The Work" begleiten
Einfiihrung und Ubung: "Inquiry Circle", Feedback und
Fragen, Auswertungsreflexion

MITTWOCH, 02.11.2016

9.00 - 12.30 Uhr
»,Zuhoren - eine Kunst*, Einfithrung und Ubungen
zum Zuhoren und zu wertschatzender Kommunikation

14.30 - 18.30 Uhr

,,Ich sehe was, was Du nicht siehst ...
Wahrnehmungsmechanismen und Kommunikation,
Einfithrung und Ubungen

DONNERSTAG, 03.11.2016

9.00 - 12.30 Uhr

,,Kritik als Geschenk vermitteln und annehmen - wie
kann das gehen?“ Einfiihrung, praktische Ubungen,
Auswertungsreflektion

14.30 - 18.30 Uhr

,Beziehung, Prasenz, Authentizitat - Schlissel im Kon-
takt zu Anderen®, Einfithrungsvortrag und praktische
Ubungen

FREITAG, 04.11.2016

9.00 - 11.15 Uhr
The Work und besonders herausfordernde Themen:
Korper, Krankheit, Tod

11.30-12.30 Uhr
Abschlussrunde: Seminarriick- und -ausblick und
Feedback an die Seminarleitung

12.30 Uhr Mittagessen
anschliefend Abreise der Teilnehmenden

MAHLZEITEN

ab 7.30 Uhr Frithstiick
12.30 Uhr Mittagessen
zwischen Kaffee&Kuchen

14.30 und 16.00 Uhr

ab 18.00 Uhr Abendessen

DOZENTIN:

Pim Sommer Coach fiir The Work of
Byron Katie

PADAGOGISCHE MITARBEITERIN:

Gabriele Wiemeyer Diplom-Sozialwirtin |
Tatigkeit in internat. Bildung u. EU- Pro-

jektmanagement, Schwerpunkte: Interkul-
turelles Training u. Demokratielernen, Me-
diation, zertifizierte Betzavta-Ausbilderin

Telefon: (058 21) 9 55-11 4
E-Mail: gabriele.wiemeyer@gsi-
bevensen.de




