ANMELDE-FORMULAR

17.06.2016-19.06.2016
Fortbildung Seniorentanz

..fir Tanzleiter/innen und Multiplikator/inn/en

%Vor— und Nachname

Straf3e u. Hausnr.

PLZ u. Ort

Thre E-Mail-Adresse

|:| Beitrag ermiRigt Nachweis ist in Kopie beigefiigt

|:| Ich bitte um ein Einzelzimmer zzgl. 15 € 4 Nacht

|:| Didten/Unvertraglichkeiten. Sonderwiinsche (kénnen mit

Kosten verbunden sein):

|:| Bildungs-/Sonderurlaub: Ich bitte um eine Bescheinigung des

Bundeslandes:

|:| Am Familienseminar m. KiB nehmen aulerdem teil:

Vorname Nachname

Alter

Vorname Nachname

Alter

Diese Anmeldung ist verbindlich. Die Zahlung der Akademie-
beitrdge nehme ich fristgerecht nach Erhalt der Anmeldebe-
statigung und des anliegenden Uberweisungsscheins vor.

Datum, Unterschrift

O Liineburg
Ay Bad Bevensen

Berlin

O Uelzen

Bad Bevensen

Hannover

SO FINDEN SIE UNS!

Bad Bevensen liegt an der B4 zwischen Liineburg und
Uelzen und ist Bahn-Station auf der Strecke Hamburg
— Hannover. Unser Bildungs- und Tagungshaus liegt
im Ortsteil Medingen unmittelbar vor dem Kloster am
Ufer der Ilmenau. Fuweg vom Bahnhof: 20 Minuten,

Taxi tiber Telefon (058 21) 30 12 bzw. 1010.

O

Gustav

| Stresemann

Institut

in

Niedersachsen e.V.

Europaisches Bildungs- und
Tagungshaus Bad Bevensen

A

FORTBILDUNG
SENIORENTANZ

...flir Tanzleiter/innen und
Multiplikator/inn/en
17.06.2016-19.06.2016




)

Bundesverband
Seniorentanz e.V.

DAS GUSTAV STRESEMANN INSTITUT

Das Gustav Stresemann Institut in Niedersachsen e.V.
ist eine private, liberkonfessionelle, iiberparteiliche und
nach dem niedersachsischen Erwachsenenbildungsge-
setz anerkannte Heimvolkshochschule, die unter ande-
rem von Bundes- und Landesstellen geférdert wird.

Unser Tagungshaus liegt in der Liineburger Heide am
Rande von Bad Bevensen, inmitten eines romantischen
ehemaligen Klosterparks am Ufer der Ilmenau. Die Se-
minarrdume befinden sich in fiinf teilweise histori-
schen Gebduden.

Wir bieten jahrlich iiber 200 Seminare an, teilweise in
Kooperation mit anderen Institutionen. Seit 2003 sind
wir offiziell qualitatszertifiziert: Sie als lernender
Mensch und gelungenes Lernen stehen seit Anbeginn
unserer Tdtigkeit stets im Mittelpunkt. Grundlage daftir
sind unsere erfahrenen Mitarbeiter/innen und unsere
Lehrenden, die ihr Wissen kreativ und mit Freude in ei-
nem positiven Lernklima vermitteln.

SENIORENTANZ IM GSI

Seit vielen Jahren fithren wir Tanzkurse fiir Seni-
or/inn/en und Multiplikator/inn/en in der Seniorenar-
beit durch. Unsere zertifizierten Trainerinnen des Bun-
desverband Seniorentanz e.V. fiihren Sie in die verschie-
denen Methoden und Techniken kompetent und ver-
siert ein. Dabei stehen Tanzanleitung geben und die
Tanze-Vielfalt vermitteln im Zentrum des Programms.

Mit unterschiedlichen Veranstaltungen und teilweise in
Kooperation mit dem Bundesverband Seniorentanz rich-
ten wir uns dabei an alle interessierten Tanzleiter/in-
nen, Tanzerinnen und Tdnzer. Unser Spektrum reicht
von klassischen Fortbildungen fiir Tanzleiter/innen
iber Tdnze im Sitzen zur Qualifizierung von Tdtigen in
der Altenarbeit, §87B-Kraften und fiir die Arbeit mit
Demenzerkrankten, bis hin zu Kreis- und Gassentanze,
Mixer und Square Dance (Tanzen im Quadrat).

Insbesondere auch die Férderung von
demenzerkrankten Menschen stellt eine zunehmend
groRere Herausforderung fiir Sie dar.
Aktivierungsangebote, Kurzaktivierung und Elemente
des Geddchtnistrainings helfen in angepasster Form
auch diesem Personenkreis teilzuhaben an dem gemein-
schaftlichen Erleben, der Musik und der damit verbun-
denen Freude.

Fir alle anderen bedeutet Tanzen neben geistiger Akti-
vierung vor allem auch korperliche Fitness durch ab-
wechslungsreiche Bewegungsabldufe. Tanzen schult
das Gleichgewicht und die Motorik. Dies kommt insbe-
sondere auch dlteren Menschen in den notwendigen All-
tagsabldufen zu Gute.

Lassen Sie sich von uns willkommen hei8en in einer
wohltuenden Atmosphdre von kreativem und abwechs-
lungsreichen Fortbildungsangeboten und dem gemein-
schaftlichen Erlebnis von Freude beim Tanzen.

Die Seminare beginnen am Freitag um 15 Uhr und en-
den am Sonntag nach dem gemeinsamen Mittagessen
(ca. 13 Uhr).



