
BEITRÄGE UND ANMELDUNG
Beitrag DZ/VP 470 €

Alle Beiträge beziehen sich auf Programm,
Vollverpflegung – natürlich auch vegetarisch – und
Unterbringung im Doppelzimmer mit Dusche/WC.
Einzelzimmer: Zuschlag 15€/Nacht. Erwerbslose und
Studierende können eine Ermäßigung erhalten (20
Prozent). Über unsere AGB informieren Sie sich bitte
auf unserer Internetseite.

Bitte schriftlich, per Fax, E-Mail oder über unsere
Internetseite mit Name(n), Adresse, Tel./ Fax/ E-Mail
sowie Datum und Titel des Seminars sowie
Zimmerwunsch (DZ/EZ)

Bildungsurlaub mgl. (unter Vorbehalt)
Das Seminar kann mit Zertifikat abgeschlossen
werden
Mehr Informationen zum Seminar unter
www.gsi-bevensen.de

Mahlzeiten
ab 7:30 Uhr Frühstück

12:30 Uhr Mittagessen

30 Minuten zwischen
14:30 und 16:00 Uhr

Kaffee & Kuchen

ab 18:00 Uhr Abendessen

IN KOOPERATION MIT:

 

 

SO FINDEN SIE UNS!
Bad Bevensen liegt an der B4 zwischen Lüneburg und
Uelzen und ist Bahn-Station auf der Strecke Hamburg
– Hannover. Unser Bildungs- und Tagungshaus liegt
im Ortsteil Medingen unmittelbar vor dem Kloster am
Ufer der Ilmenau. Fußweg vom Bahnhof: 20 Minuten,
Taxi über Telefon (058 21) 30 12 bzw. 1010.

Gustav Stresemann Institut in Nds. e. V.
Europäisches Bildungs- und Tagungshaus
Bad Bevensen
Klosterweg 4 | 29549 Bad Bevensen
Tel.: (0 58 21) 9 55-0 | Fax: (0 58 21) 9 55-29 9
info@gsi-bevensen.de | www.gsi-bevensen.org

Qualitätszertifiziert nach LQW
(Lernerorientierte Qualität in der
Weiterbildung | Mitglied im
Niedersächsischen Landesverband
der Heimvolkshochschulen e. V  

 

BILDUNGSURLAUB  

LACHEN UND LERNEN BILDEN
EIN TRAUMPAAR

Zertifikatslehrgang
08.05.2019-10.05.2019



LACHEN UND LERNEN BILDEN EIN
TRAUMPAAR!
ZERTIFIKATSLEHRGANG

ZIEL
Humor und Lachen gehören zu den Universalien des
menschlichen Denkens und Handelns. Der Lehrgang
qualifiziert Sie, Erziehen und Lernen nach den neu-
esten Erkenntnissen der Gelotologie (Lachforschung)
zu optimieren. Sie erhalten das Zertifikat der Gesell-
schaft für ganzheitliches Lernen e.V. Dieses bildet die
Voraussetzung für den Erwerb des Gütesiegels und der
Trainerlizenz.

ZIELGRUPPE
Lehrer/-innen, Erzieher/-innen, Eltern, Therapeut/-
innen und alle, die die Kraft des Lachens erleben und
die Freude an Ihrem Beruf pflegen möchten. Und für al-
le, die wissen, dass es ein Privileg ist mit Menschen ar-
beiten zu dürfen, die gerne und viel lachen!

INHALTE
Der Lehrgang öffnet Ihnen die Schatztruhe des Hu-
mors: Die Kulturgeschichte, die Medizin, die Soziolo-
gie, die Psychologie und die Pädagogik des Lachens.
Theorie und Praxis sind eng miteinander verknüpft: Lu-
stige Spiele, effektive Lachyoga - Übungen, wertvolle
Tipps für humorvolles Erziehen und Unterrichten. Im
Lehrgang steht das ganzheitliche Lernen mit Kopf,
Herz, Hand und Humor im Mittelpunkt!

ZUM LERNEN GEHÖRT UNTRENNBAR DAS LACHEN!
Humor fördert das Gedächtnis, die Kreativität und die
soziale Kompetenz des Lernenden. Die Hirnforschung
(vgl. Gebauer, Karl / Hüther, Gerald) belegt, dass lernen
auf persönlicher Beziehung basiert. Keine Bildung ohne
Bindung! Bedenkt man, dass ein Lächeln der kürzeste
Weg zwischen zwei Menschen ist, so gilt: Lachen und
Lernen bilden ein Traumpaar! Die noch junge
Lachforschung (Gelotologie) hat interessante Erkennt-
nisse für uns Pädagogen zu Tage gebracht.

LACHEN BRAUCHT EIN ZUHAUSE! LACHEN MUSS
SCHULE MACHEN! DENN DIE LEBENSFREUDE GEHÖRT
ZU DEN GRUNDRECHTEN DES KINDES!

MITTWOCH, 08.05.2019
11:00 – 12:30 und 14:00 – 18:00 und 19:00 - 20:45 Uhr
Die Evolution und Kulturgeschichte des Lachens

Lachen ist das älteste menschliche Vokabular! Die Fra-
ge weshalb Menschen überhaupt lachen und welche
Überlebensvorteile es ihnen im Laufe der Evolution ge-
bracht hat, beantworten Evolutionsbiologen, Psycholo-
gen und Soziologen unterschiedlich. Mit ihren interes-
santen Forschungsergebnissen beschäftigen wir uns an
diesem Tag. Ein Blick in die Kulturgeschichte der Heiter-
keit eröffnet uns ernste und lustige Seiten. Denn wann
wer wo über was und wie lachen darf, ist stets kulturel-
len Regeln unterworfen. Die Erkenntnisse der
Gelotologie (Lachforschung) beweisen uns, dass lachen
in vieler Hinsicht gesund ist!

DONNERSTAG, 09.05.2019
9:00 - 12:30 und 14:00 - 18:15 Uhr
Die Pädagogik des Lachens

Lachen ist ein hochbegabter, wohltuender und kostenlo-
ser Lernpartner. Humor bietet Kindern großartige Kom-
petenz- und Entwicklungschancen. Herzhaftes Lachen
und geistreicher Humor haben der heute weit verbreite-
ten Tyrannei des Faktenwissens viel Lebenswichtiges
entgegenzusetzen! Warum und worüber lachen Kinder?
Kann Humor überhaupt erlernt werden? Sie erfahren
die Stufen der kindlichen Humorentwicklung, die
Grundlagen für eine humorvolle Erziehung und viele
Spiele, in denen Lachen und Lernen zum Traumpaar
werden. Erfahren Sie die Grenzen einer Pädagogik des
Lachens, damit respektvoller Humor zu einer tragen-
den Säule unserer Erziehungs- und Lernkultur wird.

FREITAG, 10.05.2019
9:00 – 12:30 und 13:30 - 15:45 Uhr
Die Vielfalt und die Verwandten des Lachens

Entdecken Sie eine interessante Vielfalt: Das echte und
das unechte Lachen, das gute und das "böse" Lachen
und die Unterschiede im Gelächter der Geschlechter.
Lernen Sie den Humor, den Witz und den Optimismus
als nahe aber auch eigenständige Verwandten des La-
chens kennen. Erfahren Sie, wie diese uns helfen kön-
nen, schwierige Situationen in der pädagogischen Ar-
beit zu meistern und ein ganzheitliches Menschenbild
aufzubauen.

DOZENTIN:

Dr. Charmaine Liebertz
Erziehungswissenschaftlerin |
Institutsleiterin der Gesellschaft für Ganz-
heitliches Lernen e.V., Autorin; Telefon:
0221-9233103; E-mail:
info@ganzheitlichlernen.de  

PÄDAGOGISCHE MITARBEITERIN:

Gabriele Wiemeyer Diplom-Sozialwirtin |
Langjährige Tätigkeit in der (internationa-
len) politischen Bildung. Schwerpunkte: In-
terkulturelles Kompetenztraining, Konflikt-
bearbeitung und Demokratie-Lernen. Zerti-
fizierte "Betzavta"-Ausbilderin.

Tel.: (0 58 21) 9 55-11 4
E-Mail: gabriele.wiemeyer@gsi-
bevensen.de


