INFORMATIONEN ZU ALLEN TANZSEMINAREN

Seit vielen Jahren fiihren wir Tanzkurse fiir Senior*in-
nen und Multiplikator*innen in der Senior*innenarbeit
durch. Unsere zertifizierten Trainer*innen des Bundes-
verband Seniorentanz e.V. vermitteln die Vielfalt der
Ténze kompetent und mit viel Engagement!

Mit unterschiedlichen Veranstaltungen richten wir uns
an alle interessierten Tanzleiter*innen sowie
Téanzerinnen und Tdnzer mit etwas Vorerfahrung.

Sie konnen neue (ErlebniS)Tdnze kennenlernen,
bekannte wiederholen - und natiirlich auch alte
Bekannte treffen! Das Spektrum an Seminaren und
Inhalten umfasst u.a. Kreis- und Gassentdnze, Tdnze
im Sitzen, Mixer und Square Dance ("Tanzen im
Quadrat").

Seminarzeiten

Als Einstieg am Freitag gibt es ab 14:30 Uhr Kaffee &
Kuchen. Den genauen Seminarebeginn entnehmen Sie
bitte den Seminarbeschreibungen.

Die Seminare enden am Sonntag gegen 13 Uhr nach
dem gemeinsamen Mittagessen.

Seminarzeiten sind in der Regel von 9.00 - 12:30 Uhr
und 15:30 Uhr - 18 Uhr. Am Samstag Abend gibt es die
Moglichkeit fiir geselliges Beisammensein, z.B. in Form
eines "Bunten (Tanz)Abends".

Seminarbeitrdge

Alle Beitrage beziehen sich auf Programm, Unterbrin-
gung im Doppelzimmer mit Dusche/WC und
Vollverpflegung — natiirlich auch vegetarisch. Der
Zuschlag fiir ein Einzelzimmer betrdgt 20€/Nacht.

Bei einem entsprechenden Nachweis, kénnen Sie eine
ErmaRigung von 20% erhalten. Bitte informieren Sie
sich hierzu online iiber unsere AGB. Beachten Sie Fri-
sten und Kosten im Falle einer Absage.

Es fallt ein Kurbeitrag von € 3,50 pro Person und Nacht
an, den wir an die Stadt weitergeben.
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TANZEN IM QUADRAT, ERLEBNISTANZ, TANZ DICH FIT!

TANZSEMINARE 2024

SO FINDEN SIE UNS!

Bad Bevensen liegt an der B4 zwischen Liineburg und
Uelzen und ist Bahn-Station auf der Strecke Hamburg
— Hannover. Unser Bildungs- und Tagungshaus liegt
im Ortsteil Medingen unmittelbar vor dem Kloster am
Ufer der Ilmenau. Fuweg vom Bahnhof: 20 Minuten,
Taxi tiber Telefon (058 21) 30 12 bzw. 1010.

fiir Senior*innen, Multiplikator*innen und
Tanzleiter*innen des BVST
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TANZEN IM QUADRAT

Ein Seminar fiir Square Dance-Liebhaber*innen
mit Marion Schmidt

Termine: 15-17.03.2024 & 11.-13.10.2024
Beitrag: 230€/DZ

Sie tanzen gern Square Dance und haben bereits grund-
legende Erfahrungen? Dann ist dieses Seminar fiir Sie
geeignet! Wir werden die vorhandenen Kenntnisse auf-
frischen und darauf aufbauend durch Erlernen neuer
Fi-

guren erweitern. Nur Mut! Die vielfaltigen Kombinati-
onsmoglichkeiten sind eine lebendige Herausforderung
flir Kérper und Geist, wobei der Spaf und die Freude
nicht zu kurz kommen. Die Ansage der Figuren erfolgt
in englischer Sprache. Dafiir sind Englisch-Kenntnisse
nicht erforderlich. Das Vergniigen am gemeinschaftli-
chen Tanzen wird uns das ganze Wochenende beglei-
ten.

Das Seminar beginnt freitags um 15.30 Uhr.

TANZ DICH FIT

Ein Tanzwochenende fiir Senior*innen
mit Petra Knemeyer-Gaede

Termine: 22.-24.03.2024

Beitrag: 230€/DZ

Tanzerinnen und Ténzer, die bereits in einer Seni-
or*innentanzgruppe tanzen oder getanzt haben, kén-
nen an diesem Wochenende bekannte Tanze auffri-
schen und neue dazulernen. Das Tanzprogramm ist viel
seitig. Neben Kreis- und Gassentdnzen tanzen Sie u.a.
auch Round-Mixer, Kontras und Squares. Dabei lebt die
Gruppe von den vielfdltigen Einfliissen ihrer Teilneh-
mer*innen. Erleben Sie in guter Atmosphdre ein be-
schwingtes Tanzwochenende!

Ein*e feste*r Tanzpartner*in ist nicht erforderlich.
Grundkenntnisse sollten vorhanden sein.

Das Seminar beginnt freitags um 15.15 Uhr.

DOZENTINNEN:

Marion Schmidt Zertifizierte Trainerin
des Bundesverbandes Seniorentanz e.V.
(BVST) | Langjéhrige Erfahrung als Tanz-
und Ubungsleiterin

Petra Knemeyer - Gaede zertifizierte
Tanzleiterin im Bundesverband

* Seniorentanz e.V. | Tanzen auf der Flache
und Tanzen im Sitzen, Fachiibungsleiterin
fiir Kognitives Training nach Dr. med. Fran-
ziska Stengel

Susanne Tams Dipl.-Padagogin |
Ausbildungsreferentin des Bundesverban-
des Seniorentanz e.V. (BVST)

PADAGOGISCHE MITARBEITERIN:

Nicole Naumann Kulturwissenschaftlerin
MA. |

Tel.: 05821 955-112
E-Mail: nicole.naumann@gsi-bevensen.de

ANMELDUNG:

Bitte melden Sie sich schriftlich iiber unsere Website
unter Angabe folgender Angaben an:

Seminartitel, Seminardatum, Vor- und Zuname, Adres-
se, E-Mail, Telefonnummer und ggf. Einzelzimmer-
wunsch, ggf. Essensunvertraglichkeiten und
vegan/vegetarische Erndhrung.

EMPFEHLEN SIE UNS WEITER:

Bezieht sich jemand bei seiner*ihrer ersten
Anmeldung auf Sie, erhalten Sie bei Ihrer nidchsten
Anmeldung einmalig 10% Ermagigung.

Bitte bei Ameldung angeben.



