
INFORMATIONEN ZU ALLEN TANZSEMINAREN

Seit vielen Jahren führen wir Tanzkurse für Senior*in-
nen und Multiplikator*innen in der Senior*innenarbeit
durch. Unsere zertifizierten Trainer*innen des Bundes-
verband Seniorentanz e.V. vermitteln die Vielfalt der
Tänze kompetent und mit viel Engagement!

Mit unterschiedlichen Veranstaltungen richten wir uns
an alle interessierten Tanzleiter*innen sowie
Tänzerinnen und Tänzer mit etwas Vorerfahrung.
Sie können neue (ErlebniS)Tänze kennenlernen,
bekannte wiederholen - und natürlich auch alte
Bekannte treffen! Das Spektrum an Seminaren und
Inhalten umfasst u.a. Kreis- und Gassentänze, Tänze
im Sitzen, Mixer und Square Dance ("Tanzen im
Quadrat").

Seminarzeiten

Als Einstieg am Freitag gibt es ab 14:30 Uhr Kaffee &
Kuchen. Den genauen Seminarebeginn entnehmen Sie
bitte den Seminarbeschreibungen.
Die Seminare enden am Sonntag gegen 13 Uhr nach
dem gemeinsamen Mittagessen.
Seminarzeiten sind in der Regel von 9.00 - 12:30 Uhr
und 15:30 Uhr - 18 Uhr. Am Samstag Abend gibt es die
Möglichkeit für geselliges Beisammensein, z.B. in Form
eines "Bunten (Tanz)Abends".

Seminarbeiträge

Alle Beiträge beziehen sich auf Programm, Unterbrin-
gung im Doppelzimmer mit Dusche/WC und
Vollverpflegung – natürlich auch vegetarisch. Der
Zuschlag für ein Einzelzimmer beträgt 20€/Nacht.

Bei einem entsprechenden Nachweis, können Sie eine
Ermäßigung von 20% erhalten. Bitte informieren Sie
sich hierzu online über unsere AGB. Beachten Sie Fri-
sten und Kosten im Falle einer Absage.

Es fällt ein Kurbeitrag von € 3,50 pro Person und Nacht
an, den wir an die Stadt weitergeben.

 

SO FINDEN SIE UNS!
Bad Bevensen liegt an der B4 zwischen Lüneburg und
Uelzen und ist Bahn-Station auf der Strecke Hamburg
– Hannover. Unser Bildungs- und Tagungshaus liegt
im Ortsteil Medingen unmittelbar vor dem Kloster am
Ufer der Ilmenau. Fußweg vom Bahnhof: 20 Minuten,
Taxi über Telefon (058 21) 30 12 bzw. 1010.

Gustav Stresemann Institut in Niedersachsen e.V.
Europäisches Bildungs- und Tagungshaus Bad
Bevensen
Klosterweg 4 | 29549 Bad Bevensen
Tel.: (0 58 21) 9 55-0 | Fax: (05 82 1) 9 55-29 9
info@gsi-bevensen.de | www.gsi-bevensen.org

Qualitätszertifiziert nach LQW
(Lernerorientierte Qualität in der
Weiterbildung | Mitglied im
Niedersächsischen Landesverband der
Heimvolkshochschulen e.V.  

 

 

TANZEN IM QUADRAT, ERLEBNISTANZ, TANZ DICH FIT!

TANZSEMINARE 2024
für Senior*innen, Multiplikator*innen und

Tanzleiter*innen des BVST



ERLEBNISTANZ – DIE GROSSE VIELFALT
Seminar für Tanzleiter*innen und
Multiplikator*innen mit Susanne Tams
Termine: 26.-28.04.2024 & 08.-10.11.2024
Beitrag: 230€/DZ

Vermittelt werden Tänze aus dem reichhaltigen Reper-
toire des Bundesverbandes Seniorentanz, ergänzt durch
neue Tänze zu Musiken des BVST. Wir tanzen Tänze,
die inzwischen in Vergessenheit geraten sind und Tän-
ze aus der aktuellen Weiterbildung. Unterschiedliche
Tanzformen, wie z.B. Mixer, Kreis- und Gassentänze
so-
wie Rounds sind im Programm vertreten. Das Seminar
richtet sich an Tanzleiter*innen und Multiplikator*in-
nen, die ihr Repertoire an entsprechenden Tänzen
erweitern möchten.
Das Seminar beginnt freitags um 15.00 Uhr.
Auch Tänzer und Tänzerinnen mit wenig
Tanzerfahrung sind herzlich willkommen!

TANZEN IM QUADRAT
Ein Seminar für Square Dance-Liebhaber*innen
mit Marion Schmidt
Termine: 15-17.03.2024 & 11.-13.10.2024
Beitrag: 230€/DZ

Sie tanzen gern Square Dance und haben bereits grund-
legende Erfahrungen? Dann ist dieses Seminar für Sie
geeignet! Wir werden die vorhandenen Kenntnisse auf-
frischen und darauf aufbauend durch Erlernen neuer
Fi-
guren erweitern. Nur Mut! Die vielfältigen Kombinati-
onsmöglichkeiten sind eine lebendige Herausforderung
für Körper und Geist, wobei der Spaß und die Freude
nicht zu kurz kommen. Die Ansage der Figuren erfolgt
in englischer Sprache. Dafür sind Englisch-Kenntnisse
nicht erforderlich. Das Vergnügen am gemeinschaftli-
chen Tanzen wird uns das ganze Wochenende beglei-
ten.
Das Seminar beginnt freitags um 15.30 Uhr.

TANZ DICH FIT
Ein Tanzwochenende für Senior*innen
mit Petra Knemeyer-Gaede
Termine: 22.-24.03.2024
Beitrag: 230€/DZ

Tänzerinnen und Tänzer, die bereits in einer Seni-
or*innentanzgruppe tanzen oder getanzt haben, kön-
nen an diesem Wochenende bekannte Tänze auffri-
schen und neue dazulernen. Das Tanzprogramm ist viel
seitig. Neben Kreis- und Gassentänzen tanzen Sie u.a.
auch Round-Mixer, Kontras und Squares. Dabei lebt die
Gruppe von den vielfältigen Einflüssen ihrer Teilneh-
mer*innen. Erleben Sie in guter Atmosphäre ein be-
schwingtes Tanzwochenende!
Ein*e feste*r Tanzpartner*in ist nicht erforderlich.
Grundkenntnisse sollten vorhanden sein.

Das Seminar beginnt freitags um 15.15 Uhr.

DOZENTINNEN:

Marion Schmidt Zertifizierte Trainerin
des Bundesverbandes Seniorentanz e.V.
(BVST) | Langjährige Erfahrung als Tanz-
und Übungsleiterin

Petra Knemeyer-Gaede zertifizierte
Tanzleiterin im Bundesverband
Seniorentanz e.V. | Tanzen auf der Fläche
und Tanzen im Sitzen, Fachübungsleiterin
für Kognitives Training nach Dr. med. Fran-
ziska Stengel

Susanne Tams Dipl.-Pädagogin |
Ausbildungsreferentin des Bundesverban-
des Seniorentanz e.V. (BVST)

PÄDAGOGISCHE MITARBEITERIN:

Nicole Naumann Kulturwissenschaftlerin
M.A. |

Tel.: 05821 955-112
E-Mail: nicole.naumann@gsi-bevensen.de

ANMELDUNG:
Bitte melden Sie sich schriftlich über unsere Website
unter Angabe folgender Angaben an:

Seminartitel, Seminardatum, Vor- und Zuname, Adres-
se, E-Mail, Telefonnummer und ggf. Einzelzimmer-
wunsch, ggf. Essensunverträglichkeiten und
vegan/vegetarische Ernährung.

EMPFEHLEN SIE UNS WEITER:
Bezieht sich jemand bei seiner*ihrer ersten
Anmeldung auf Sie, erhalten Sie bei Ihrer nächsten
Anmeldung einmalig 10% Ermäßigung.

Bitte bei Ameldung angeben.


